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Ръководство за употреба 
 

Комплектът включва: 

Неопренова жилетка; Балон и тръба от PVC; 30 тапи от пяна 

Ръководство за употреба; Чанта за съхранение 

Никой от елементите не съдържа олово и латекс 
 

 

1 година гаранция 

За допълнителни указания пишете на: info@actfastmed.com 

Act Fast LLC www.actfastmed.com 

 
 us Pa1et1t a. n o,985 

mailto:info@actfastmed.com
http://www.actfastmed.com/


 

 

           Да се използва под наблюдение от инструктор 

Всеки комплект съдържа 10 зелени 

тапи за начинаещи и 20 жълти за 

напреднали. Тапите са изработени 

от пяна  и ако е необходимо, 

можете да ги потъркаляте между 

пръстите си, за да омекнат и да 

излизат по-лесно през тръбата. 

Нахлузете жилетката през глава 

и затегнете лентите на рамената 

и кръста.  

Пуснете една тапа  „трахеята“.

Поставете ръце, както е показано, между пъпа и долната част на гръдния кош. 

Притиснете рязко навътре и нагоре, за да изхвърлите тапата от „трахеята“. Прилагането 

на излишна сила може да причини травма. При правилно изпълнение тапата се изстрелва 

във въздуха, с което дава незабавна обратна връзка за ефективността на манипулацията 

и ясно илюстрира идеята на техниката. Предупреждение: пазете очите от тапите. 

 


